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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Лицей № 4" (далее - учебный план) для 11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО, фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Лицей № 4", разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "Лицей № 4" начинается 01.09.2023 г. и заканчивается 26.05.2024 г.  

Продолжительность учебного года в 11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  11 

классе  37 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, включает курсы по выбору, направленные на 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами: 

элективный курс по русскому языку «Трудные случаи орфографии и пунктуации» как 

дополнительный ресурс изучения русского языка открыт с целью углубления содержания 

базового предмета «Русский язык», совершенствования практических умений, навыков, в т.ч. 

для подготовки к государственной итоговой аттестации; 

элективный курс «Особенности написания сочинения-рассуждения и эссе» с целью 

формирования навыков учащихся в создании устного и письменного высказывания в форме 

рассуждения на основе прочитанного текста, совершенствования и развития умения строить 

письменное высказывание в жанре рецензии или эссе, совершенствования умения читать и 

понимать общее содержание текстов разных функциональных стилей; 

элективный курс  по математике «Методы решения текстовых задач по математике» 

направлен на подготовку к государственной итоговой аттестации по математике на базовом 

уровне, по отдельным,  наиболее сложным разделам программы по математике; 

элективный  курс «Право»  призван углубить знания десятиклассников по правоведению, 

как одного из разделов учебного курса по обществознанию;  

элективный курс «Методы решения расчѐтных задач по химии» выбран для изучения 

учащимися 11-х классов  с целью углубления содержания предмета, совершенствования 

практических умений, навыков.   

 

На уровне среднего общего образования возможна организация обучения в очной, очно-

заочной и (или) заочной формах. В этом случае составляется индивидуальный учебный план 

для конкретного обучающегося с учетом особенностей его здоровья, способностей и 



потребностей. Индивидуальный учебный план разрабатывается с участием самих учащихся и 

их родителей (законных представителей).  

С целью реализации права на образование учащихся, нуждающихся в длительном 

лечении, а также детей-инвалидов при наличии медицинского заключения и заявления 

родителей (законных представителей) предусмотрена организация индивидуального обучения 

на дому. Порядок организации индивидуального обучения на дому регламентируется 

Положением об организации индивидуального обучения на дому по общеобразовательным 

программам в МБОУ «Лицей №4».  

 

В МБОУ "Лицей № 4" языком обучения является русский. 

При изучении предметов "Английский язык", "Немецкий язык" осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

 

Формы промежуточной аттестации: 

- полугодовая промежуточная аттестация (проводится с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания); 

- годовая промежуточная аттестация (проводится с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год.  

Промежуточная аттестация по всем учебным предметам обязательной части учебного 

плана (кроме учебного предмета «Индивидуальный проект») в 11 классах проводится по 

полугодиям (1, 2 полугодие) и году. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, и учебный предмет «Индивидуальный проект» являются 

безотметочными.  

Формы и порядок проведения  промежуточной аттестации определяются  «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Лицей №4». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 



Учебный план 11А класса (универсальный профиль) 

Предметная область Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в 11А 

в неделю в год 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Русский язык и родная 

литература 

Родная литература Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Общественные науки История Б 2 68 

Обществознание Б 3 102 

География Б 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5/4 156 

Информатика Б 1 34 

Естественные науки Физика Б 2 68 

Астрономия Б 1 34 

Химия Б 2 68 

Биология Б 1 34 

Физическая культура, 

экология  и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

----- Индивидуальный проект  1 34 

Итого  31/30 1040 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   

Наименование учебного курса    

ЭК «Особенности написания сочинения-рассуждения и 

эссе» 

 1 34 

ЭК «Трудные случаи орфографии и пунктуации»  1 34 

ЭК «Методы решения текстовых задач по математике»  2/3 82 

ЭК «Право»  1 34 

ЭК «Методы решения расчѐтных задач по химии»  1 34 

Итого  6/7 218 

ИТОГО недельная нагрузка  37  

Количество учебных недель  34  

Всего часов в год  1258  

 

  



Учебный план 11Б класса  

(универсальный профиль с углублѐнным изучение математики) 

Предметная область Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в 11Б 

в неделю  в год 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Русский язык и родная 

литература 

Родная литература Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Общественные науки История Б 2 68 

Обществознание Б 3 102 

География Б 1 34 

Математика и информатика Математика У 7 238 

Информатика Б 1 34 

Естественные науки  Физика Б 2 68 

Астрономия Б 1 34 

Химия Б 2 68 

Биология Б 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

----- Индивидуальный проект  1 34 

Итого  33 1122 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Наименование учебного курса    

ЭК "Трудные случаи орфографии и пунктуации"  1 34 

ЭК "Особенности написания сочинения-рассуждения и 

эссе" 
 

1 34 

ЭК "Методы решения текстовых задач по математике"  1 34 

ЭК "Право"  1 34 

Итого  4 136 

ИТОГО недельная нагрузка  37  

Количество учебных недель  34  

Всего часов в год  1258  
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