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ПЛАН 

работы общественного объединения по профилактике наркомании среди 

обучающихся и пропаганде здорового образа жизни  на 2022-2023 учебный год 

Направления деятельности Наркопоста: 

• профилактика и предупреждение распространения в школе случаев курения, 

употребления алкоголя и наркотических средств; 

• пропаганда здорового образа жизни; 

• повышение осведомленности обучающихся путем проведения лекций и семинаров, 

круглых столов и встреч со специалистами системы профилактики. 

Цели и задачи: 

• пропаганда здорового образа жизни; 

• профилактика табакокурения, «парения», алкоголизма и наркозависимости; 

• популяризация здорового образа жизни через систему воспитательных 

мероприятий; 

• формирование здорового образа жизни в среде детей и подростков, негативного 

отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам, вейпам; 

• систематизация совместной работы со специалистами системы профилактики с 

педагогами, родительской общественностью, обучающимися по профилактике 

употребления спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, 

табачных изделий; 

• развитие информационного поля для ознакомления обучающихся с объективной 

информацией о влиянии ПАВ на организм человека; 

• ориентирование подрастающей молодежи на выбор правильного жизненного пути 

 

№ Основные направления работы Ответственные 

Сентябрь 

1.  Анализ работы за предыдущий год Социальный педагог 

2.  Утверждение плана работы Наркопоста на 2022-2023 

учебный год 

Заместитель директора по 

ВР 

3.  Составление социального паспорта школы, списков 

учащихся, состоящих на всех видах 

профилактического учета, в том числе, состоящих на 

учете у нарколога.  

Социальный педагог 

4.  Вовлечение обучающихся, в том числе находящихся в 

группе риска, в кружки и секции по интересам. 

Контроль за внеурочной занятостью учащихся. 

Классные руководители, 

социальный педагог 

5.  Составление планов индивидуальной работы с 

несовершеннолетними, состоящими на всех видах 

профилактического учета, по пропаганде ЗОЖ 

Социальный педагог 

6.  Проведение профилактического рейда «Подросток» Социальный педагог 



Октябрь 

1.  Заседание общественного объединения по 

профилактике наркомании 

Социальный педагог 

2.  Конкурс рисунков «Мы выбираем жизнь!» Классные руководители 

3.  Лекторий «Подросток и закон» Социальный педагог 

4.  Выявление лиц, оказывающих отрицательное влияние 

на учащихся, принятие мер воздействия . 

Социальный педагог, 

классные руководители 

Ноябрь 

1.  Классные часы по здоровому образу жизни Социальный педагог, 

классные руководители 

2.  Классные часы, посвященные Международному дню 

отказа от курения 

Социальный педагог, 

классные руководители 

3.  Контроль за внеурочной занятостью учащихся.  

4.  Выявление лиц, оказывающих отрицательное влияние 

на учащихся, принятие мер воздействия . 

Социальный педагог, 

классные руководители 

5.  Беседы с родителями на темы: 

«Курение родителей» 

Социальный педагог, 

классные руководители 

Декабрь 

1.  Заседание общественного объединения по 

профилактике наркомании 

Социальный педагог 

2.  Индивидуальные беседы с учащимися на темы: 

«Пьянство – это признак взрослости?» 

«Что мы знаем об алкоголе?» 

Социальный педагог, 

классные руководители 

3.  Всемирный день борьбы со СПИДом. Классные часы 

(9-11 класс). 

Социальный педагог, 

классные руководители 

4.  Выявление лиц, оказывающих отрицательное влияние 

на учащихся, принятие мер воздействия . 

Социальный педагог, 

классные руководители 

   

Январь 

1.  Проведение профилактических правовых бесед 

инспектором по делам несовершеннолетних 

Социальный педагог 

2.  Выявление лиц, оказывающих отрицательное влияние 

на учащихся, принятие мер воздействия . 

Социальный педагог, 

классные руководители 

Февраль 

1.  Родительские собрания по здоровому образу жизни с 

привлечением специалистов. Акция «Родительский 

урок» 

Социальный педагог, 

классные руководители 

2.  Методическая помощь классным руководителям по 

профилактике наркомании  

Зам директора по ВР 

3.  Выявление лиц, оказывающих отрицательное влияние 

на учащихся, принятие мер воздействия . 

Социальный педагог, 

классные руководители 

Март 

1.  Профилактические беседы с девочками о вреде 

никотина, алкоголя, психотропных веществ, о 

губительном влиянии вредных привычек на здоровье 

будущей матери. 

Социальный педагог, 

классные руководители 

2.  Заседание общественного объединения по 

профилактике наркомании 

Социальный педагог 

3.  Выявление лиц, оказывающих отрицательное влияние 

на учащихся, принятие мер воздействия . 

Социальный педагог, 

классные руководители 

Апрель 



1.  Заседание общественного объединения по 

профилактике наркомании 

Социальный педагог 

2.  Беседы с родителями на темы: 

«Здоровый образ жизни  семьи» 

«Пивной алкоголизм» 

Беседы с учащимися на темы: 

«Бездна, в которую надо заглянуть» 

Социальный педагог, 

классные руководители 

3.  Выявление лиц, оказывающих отрицательное влияние 

на учащихся, принятие мер воздействия . 

Социальный педагог, 

классные руководители 

4.    

Май 

1.  Выпуск листовок, памяток по пропаганде ЗОЖ Социальный педагог, 

классные руководители 

2.  Беседы с юношами и девушками по формированию 

сексуальной культуры 

Социальный педагог, 

классные руководители 

3.  Заседание общественного объединения по 

профилактике наркомании 

Социальный педагог 

4.  Выявление лиц, оказывающих отрицательное влияние 

на учащихся, принятие мер воздействия . 

Социальный педагог, 

классные руководители 
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